
 

家課時數建議 

級別 中 英 數 常 其他 

P.1 20 分鐘 20 分鐘 20 分鐘 10-15 分鐘 

15 分鐘 

P.2 20 分鐘 20 分鐘 20 分鐘 10-15 分鐘 

P.3 30 分鐘 20 分鐘 20 分鐘 10-15 分鐘 

P.4 30 分鐘 25 分鐘 25 分鐘 20 分鐘 

P.5 30/40 分鐘 25 分鐘 25 分鐘 20 分鐘 

P.6 30/40 分鐘 25 分鐘 25 分鐘 20 分鐘 

 

P1-2 

1 小時 15 分鐘 

P3-4 

1 小時 25 分鐘 

P5-6 普通班 

1 小時 40 分鐘 

P5-6 精英班 

1 小時 50 分鐘 

 

備註: 

 配置要合宜,每科最多三項,每日功課量相差不宜過多 

 格式不宜太多 (P1 上學期宜集中兩三類) 

 類型不宜太多 (上學期宜集中兩三類) 

 部分家課宜改為堂課 

 老師宜在堂上教 1,2 題作示例 

 

 


